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Jeudi 1ler Octobre

Salade composée
Filet de lieu
Epinard
Petit suisse

Vendredi 2 octobre

Taboulé
Quiche végétale
Glace

Lundi 5 Octobre

Rillettes
Steak Haché
Frites
Yaourt Bio

Mardi 6 octobre

Salade pdt/cervelas Gratin de
courgettes a la viande Poire

Jeudi 8 Octobre

Betteraves
Poisson pané
Choux-fleurs/pdt
Glace

Vendredi 9 octobre

Salade composée
Pizza au thon
Salade
Compote Bio

Lundi 12 Octobre

Salade Madrid
Sauté de dinde
Carottes
Patisserie

Mardi 13 octobre

Carottes Bio
Hachis Parmentier
Fruit de saison

Gainneville

Jeudi 15 Octobre

Frisé aux lardons
Omelette au gruyere
Haricots verts
Petit Suisse

Vendredi 16 Octobre

Concombre
Gratin de pates aux légumes

Fromage
\\ | {' /





