
Menu Février 2026 

 

 

 
Lundi 2 Février 

 
Salade de riz 

Bœuf Bourguignon 
Carottes Bio 

Fromage  
Crêpe fourrée 

 

 
Mardi 3 Février  

 
Duo de choux 

Emincé de dinde 
Frites 
Fruit 

 

 
Jeudi 5 Février 

 
Friand fromage 
Filet de poisson 

Brocolis / Blé 
Yaourt Bio 

 

 
Vendredi 6 Février  

 
Concombre  

Hachis végétal 
Mont Blanc 

 

 
Lundi 9 Février 

 
Salade de pomme de terre/thon 

Rôti de bœuf 
Petit pois/carottes 

Fromage 
Glace 

 
Mardi 10 Février 

 
Potage de légumes 

Jambon 
Lentilles 

Kiwi 
 
 

 
Jeudi 12 Février 

 
Tomates 

Emincé de poulet au miel 
Riz 

Ananas 
 

 
Vendredi 13 Février 

 
Taboulé 

Omelette 
Haricot vert 

Fromage blanc 
 


